Beszamolé a Vitorlas szakag 2020 I. félévi munkajarol

Az év eleji id6szakban Karalyos Eva és Szabd Jdnos elméleti oktatdssorozaton vett részt Fundak Gyorgy
sportlegendandl. A rendkivil izgalmas el6addsokon tovabbi sportbardtok is jelen voltak. A
kulisszatitkokat is felfed6 el6adas segitette a szakosztdlyi célok kialakitasat, mely a tdravitorlazas,
kardltve az élmények és tapasztalatok szerzésével.

A ,Napsugar” Sunbean 22-es és ,Joey” Balaton 21-es legénysége a Balatonlellei BAHART kik&t6bdl
indulva végezte edzéseit. Turaik célallomasa: Tihany, Siéfok, Badacsony, Szigliget volt. Az id6 vagy a
megfelel§ széljaras hidnyaban folytatott kvazi révidpdlyas edzések sordn pedig jellemz&en a Szemes -
Révfilop — Balatonboglar haromszogben gyakorlatoztak.

Mig a Joey fedélzetén a kiilonb6z6 posztok feladatai mar elkiilonitésre kertltek, a Napsugar fedélzetén
rotacios elv van érvényben. A vizen toltott napok edzésmunkajat nagyban befolyasolta az id6jaras adta
lehetdségek, a teljesség igénye nélkiil az alabbi folyamatok gyakorlasara volt lehet&ség:

- b6 szeles vitorlazas

- vizi mentés

- krajcolas kis szélben

- taktika alkotds nem egyenletes szélben

- irdnytartds erés haromnegyedes szélben

A Il. félév szakagi célja a rendszeres gyakorlasok folytatasa. A versenyszezon rovidsége miatt a Magyar
Vitorlas Szovetségbe vald belépése a Win-win Sportclubnak a 2020-as évben nem lenne gazdasagos. A
sporttarsakkal a kapcsolattartas ennek ellenére folyamatos mind digitdlisan mind a Balaton vizén.
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